Glossectomie:
comprendre l'intervention @

Une fiche simple pour savoir a quoi sert 'opération,
comment vous préparer et quand s’inquiéter.

e 2. Pourquoi cette opération ?

La glossectomie est une
opération qui consiste a
enlever tout ou partie de
la langue pour retirer une
tumeur.

Le but est de retirer la
tumeur cancéreuse.

Sans traitement, elle

5 eut progresser.
Selon le cas, on peut aussi PEUSEECE

enlever une partie du plancher
de la bouche, des ganglions
du cou, et parfois une partie
de la machoire.

Cette chirurgie fait
partie du traitement
pour vous soigner au
mieux.
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Anesthésie Ablation de Réparation de la zone Surveillance a
générale la tumeur opérée si besoin I'hopital
(suture ou lambeau)

Aprés I'opération, une sonde \ Parfois, une trachéotomie bmmly  Lhospitalisation dure
d’alimentation est souvent ) @ temporaire est nécessaire aooo| souvent plusieurs
E mise en place. pour respirer en sécurité. —— semaines.

O 3. Ce que vous devez faire e 4. Ce qu’il faut éviter

O ® Signaler tous vos traitements, ® Ne modifiez pas vos traitements seul(e).
surtout aspirine et anticoagulants. ® Noubliez pas les consignes données
® Signaler vos allergies. avant I’hospitalisation.
® Apporter vos examens et ® Ne minimisez pas une géne respiratoire
documents médicaux. ou un saignement.
@ Faire la consultation d’anesthésie. ® Ne restez pas seul(e) avec une inquiétude
® Poser toutes vos questions a I'équipe. importante : contactez I'équipe.
G 5. Apreés l'opération : 0 Quand reconsulter ou s’inquiéter ?
a qu0i s’attendre ? @ - Saignement important
® La parole et I'alimentation peuvent \ Y {) e Gonflement du cou
i a o Fiévre
m o Difficulté a respirer
4 Douleur brutale ou aggravation rapide
@ ® Probléme avec la sonde ou la canule

A retenir @ Clest une chirurgie importante, mais encadrée de prés.

L’équipe vous accompagne avant, pendant et apreés 'intervention. //

. étre génées au début. £,
® Une rééducation peut aider a récupérer.
® La douleur est prise en charge.
® Selon les résultats, une radiothérapie,
parfois associée a une chimiothérapie, 2 5. :
peut étre proposée. En cas de doute, contactez rapidement I'équipe soignante.



