c MEATOTOMIE MOYENNE

A quoi sert cette intervention ?
0 C’est quoi ?

C’est une intervention qui . sinus

élargit I'ouverture naturelle maxillaire
entre le sinus makxillaire Gl s )
et le nez. =%
Le sinus se draine mieux c’>uve|:ture
et s’aére mieux. élargie
e PouquOi Ia proposer ? Sinus encombré Sinus drainé

® sinus qui se vide mal \

e infection ou inflammation persistante

e parfois besoin de prélevement
ou d’exploration

Le but est d’aider le sinus a mieux fonctionner.

Comment se passe l'intervention ?

Par le nez Anesthésie Caméra / optique Apres le geste
A 72
ot @ ﬁ W
C

pas de cicatrice locale ou générale intervention précise, parfo.is‘mt-eche et
extérieure : selon le cas sous contréle visuel antibiotiques

quelques jours
Votre chirurgien vous expliquera les soins post-opératoires.

G Ce que vous devez faire

Signaler vos Apporter vos Faire les Suivre les
:;:":ﬁ'i::"ts examens, lavages de nez consignes et
anticoagulants) notamment si prescrits W | venir ?u

le scanner contrdle

et vos allergies

e Ce qu'’il faut éviter / Quand s’inquiéter ?
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A. A éviter A B. Recontactez rapidement si
se moucher fort sans avis médical 6 @ saignement important
@ troubles de la vue : vision floue,
@ double ou baisse de vision
~ @ gonflement ou hématome
s des paupiéres

négliger les lavages et le suivi @ larmoiement important
ou qui persiste

toucher a la méche si une méche a été mise

X
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¥ arréter vos traitements sans consigne
%

La méatotomie moyenne est réalisée par les voies naturelles du nez,
sans cicatrice extérieure. L’'objectif est d’améliorer le drainage du sinus
et de favoriser la guérison.



